Il Congreso Internacional

“Las Edades de las Heridas:
de la teoria a la practica”




Programacion

Acceso al congreso desde las 14:00 horas.

Viernes, 1 de diciembre

16:00 horas a 17:30 horas: Eficiencia en el abordaje de la patologia venosa.

Moderador: Alberto Peinado Herndndez.

Enfermero. Subdirector de Enfermeria Hospital Nuestra Senora del Prado, GAIl Talavera de
la Reina.

Eleccion de los materiales de compresion, la clave del éxito.

Rubén Molina Carrillo.

Enfermero de Atencidon Primaria Barcelona. Referente de heridas y miembro del
Grupo de Heridas de la Gerencia Territorial de Barcelona. Mdaster de Gestidon
Integral e Investigaciéon de las Heridas Cronicas.

Tratamiento endovascular de la patologia venosa ;hasta qué edad?.

M? Lourdes del Rio Sola.

Jefe de Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular. HCU Valladolid. MB. Fellow of
European Board. Profesor de Universidad.

¢ Qué hago si tengo dudas y hay riesgo con la compresion?.

Carmen Alba Moratilla.

Mdaster en deterioro de la integridad cutdnea, Ulceras y heridas. Directora del
Especialista Universitario en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial
Asociado.

17:30 a 18:00 horas: Acto inaugural.

18:00 a 18:30 horas: Pausa café y exposicion comercial.




18:30 horas a 19:30 horas: Del mito a la realidad.

Moderador: Carmen Alba Moratilla.

Mdster en deterioro de la integridad cutdnea, Ulceras y heridas. Directora del
Especialista Universitario en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial
Asociado.

Equipos interdisciplinares ;de la teoria a la practica?.

Gerardo Margall.

Lic. en enfermeria. Coordinador de la Unidad de Heridas y Pie Diabético del
Centro Médico del Sol de Rosario (Argentina). Miembro de la sociedad AIACH
(Argentina).

Certificacion y registro nacional de los pacientes con heridas (banco de datos).
Francisco José Moreno Rivero.
Enfermero Experto en heridas en el Hospital Universitario de Zurich (Suiza).

Enfermeria empoderada, claves para la promocion de la salud del paciente.
Cristina Basantez.

Enfermera profesional. Msc en seguridad al paciente y en Hospitalizacion
Domiciliaria.Experta Universitaria en Curas y cuidados de heridas crénicas, en pie
Diabetico y Cuidados paliativos. Pero ante todo entiende la ciencia del cuidado
con enfoque humanista.

19:30 horas a 20:30 horas: Unidades de pie diabético ;Realidad o ficcion?.
Moderadora: Sonia Hidalgo Ruiz.
Poddloga y Enfermera, Profesora y Subdirectora Estudiantes UEX.

¢ Qué tenemos?

M? Pilar Alfageme Garcia.

Poddloga y Terapeuta ocupacional. Profesora titular en UEX.Tesorera Colegio
Poddlogos de Extremadura.

¢ Qué necesitamos?

M® Carmen Jiménez Ferndndez.

Enfermera Especializada en Enfermeria Familiar y Comunitaria. C.S. Manuel
Encinas (Cdceres). Profesora asociada de la UEX.

¢Coémo colaboramos? Desde la mirada podolégica.

Belinda Basilio Fernandez.

Poddloga, Enfermera y Antropdloga. Cofundadora Clinica a Pie de Calle.
Profesora UEx.



Sdbado, 2 de diciembre

9:00 horas a 10:15 horas: La herida oncolégica.

Moderador: Julian Onofre Salgado Pacheco

Enfermero Especialista en Salud Mental en el ESM de Mérida. Responsable del ESM de
Mérida y Coordinador del Centro de Salud Mérida Norte. Profesor Asociado en
Enfermeria.

¢Heridas oncolégicas? Cdncer de mama y lesiones asociadas.

Carolina Morgado Aguila.

Cirujana Plastica, Reparadora y Estética. Doctora en investigacion por la
Universidad de Extremadura. Coordinadora de Servicio de Cirugia Plastica en
Hospital Universitario de Cdceres.

Cuidados de las heridas en pacientes terminales.

Fatima Diaz Diez.

Enfermera del Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos del Area de Badajoz.
Mdaster en Cuidados Paliativos y Experta en Cuidados Paliativos Pedidtricos.

10:00 horas a 11 horas: Simposio comercial en sala Europa: Vesismin Health.
“Limpieza y fratamiento con octenidina: Experiencias Preliminares en una Unidad
Funcional de Heridas Complejas”

Ponentes: Carmen Alba, Remedios Nieto y Eladio Gomez

10:15 horas a 11:15 horas: Ostomias.

Moderador: Javier Dominguez Iglesias.

Enfermero. Mdaster Direccion de Organizaciones Sanitarias y Sociosanitarias. Supervisor
drea RR.HH Complejo Hospitalario Universitario de Cdceres y Supervisor de Unidad de
Enfermeria.

Cvuidado a la persona ostomizada.
Hortensia Caperote Tarango.
Enfermera especialista Heridas Unidad Heridas H Virgen del Puerto Plasencia.

¢Sabemos qué es una Ostomia?.
Maribel Alarcon Gonzdlez.
Jefa Servicio Cirugia General del Hospital Virgen del Puerto, Plasencia.



11:15 horas a 12:00 horas: Pausa café y exposicion comercial.

12:00 horas a 13:00 horas: Simposio comercial en sala Europa: 3M.
“Terapia de presidn negativa: la evolucion del tratamiento de las heridas.”

Ponente: Maria Angeles Rivera Pardo

12:00 horas a 13:00 horas: Aciertos y errores al fratar una herida.

Moderadora: Maria Isabel Arias Ferrer.

Enfermera Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria, Licenciada en Antropologia
Social y Cultural, Master en Direccidn y Gestion Organizaciones Socio-Sanitarias.

Seleccién de los productos para las heridas con criterios técnicos.

Juan Manuel Romero Pelegrin.

Graduado en Enfermeria. CHU Hospital de Cartagena. Supervisor de la unidad de
Recursos Materiales. Coordinador.

Sugerencias de abordaje de la herida con criterio cientifico.

Isabel Patron Manzano.

Enfermera especialista en Geriatria. Experta en Heridas. Certificado Adaptacion
Pedagdgica UEX.

Errores frecuentes (costumbrismos sin evidencia) al tratar una herida.

M? JesUs Pérez Prieto.

Enfermera en el Centro de Atencién Primaria La Condesa (Ledn). Experto
Universitario en Manejo Avanzado de Heridas Cronicas Complejas. Profesora del
Especialista en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial Asociado.

13:00 horas a horas: § Qué hacemos con la piel fragil?

Moderadora: Isabel Patrén Manzano.

Enfermera especialista en Geriatria. Experta en Heridas. Certificado Adaptacion
Pedagdgica UEX.

Reflexiones en torno al cuidado de la piel y las lesiones por presion en personas
mayores institucionalizadas.

José Antonio Garcia.

Enfermero especialista en Geriatria. Master Universitario en Investigacion en



Bioética, Mdster en Bioética, Mdaster de Actualizacién y Desarrollo Profesional en
Enfermeria Geriatrica. Miembro de los grupos de Reflexidon Bioética y de Buenas
Practicas de Laras. Miembro Del Comité de Bioética del Centro de Humanizacion.
Vocal de la Asociacién Madrilena Enfermeria Gerontoldgica.

Piel de riesgo {Como fortalecerla?.

Irene Molina Lépez.

Dermatdloga del Hospital General Universitario Gregorio Marandn. Experta en
Heridas Complejas. Responsable de la Unidad de Ulceras Cronicas Cutdneas de
Dermatologia en HGUGM.

Piel danada. Abordaje desde enfermeria.

M? Jesus Pérez Prieto.

Enfermera en el Centro de Atenciéon Primaria La Condesa (Ledn). Experto
Universitario en Manejo Avanzado de Heridas Cronicas Complejas. Profesora del
Especialista en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial Asociado.

14:00 - 16:00 horas. Catering en zona comercial.

16:00 horas a 17:15 horas: Novedades para tratar el dolor en las heridas.
Moderadora: Carmen Alba Moratilla.

Mdaster en deterioro de la integridad cutdnea, Ulceras y heridas. Directora del
Especialista Universitario en Heridas Complejas e Intervencionismo Multifactorial
Asociado.

Modelo Galileo: desafio aceptado.
Rubén Franklin Montero Mendizdbal.
Cirujano Vascular del Hospital Universitario de Burgos.

Modelo Galileo. Tu dolor es nuestro desdfio.

Maria Eugenia Diez Esteban.

Enfermera especializada en Heridas Complejas. Responsable de la unidad de
heridas del Hospital Universitario de Burgos durante 10 anos. Ahora enfermera
Centro Salud Roa de Duero.



Mas de lo mismo, si no tengo acceso al sevoflurano ;Puedo usar metamizol?.
Manuel Geronimo-Pardo.
Anestesista en el Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

17:15 horas a 18:00 horas: Todo lo que quieras preguntar a tus Referentes.
Todo lo que siempre quisiste preguntar y no te atreviste.
Lugar de encuentro: Claustros de arriba (zona comercial)

18:00 horas a 19:00 horas: Vistiendo nuestras piernas.

Moderador: Andreu Jaume Rigo Monserrat.

Enfermero de atencidén primaria. Mdster en enfermeria geridtrica y gerontologia.
Formacién especializada en heridas.

Selecciéon de medias. Nueva App: "Ayuda Medias". Respondiendo dudas.
Rubén Molina Carrillo.
Enfermero de atencidén primaria del CAP Pare Claret. Autor de piernas en

compresion.

19:00 horas a 20:00 horas: El futuro de la heridiologia.
Moderadora: Belinda Basilio Ferndndez.
Poddloga, Enfermera y Antropdloga. Cofundadora Clinica a Pie de Calle. Profesora UEx.

Practicas avanzadas. Respondiendo dudas.

Miguel Angel Mellado.

Enfermero de prdctica avanzada en heridas. Gerente Clinica Maria de Molina:
HERIDEA Enfermeria Avanzada.

20:00 horas: Acto de clausura.
Moderadora: Belinda Basilio Fernandez.

Entrega de premio a la mejor comunicacion.
Concedido por el Colegio Oficial de Enfermeria de Cdaceres



Entrega de premio al mejor poster.

Concedido por el Colegio Oficial de Enfermeria de Cdceres

Talleres y simposiums

Viernes, 1 de diciembre

Sala Garcia Matos

Sala Europa

18:30 a 19:30 horas.

Descubriendo lo invisible.
Termografia aplicada a las
heridas.

Juan Torregrosa y Andreu Jaume
Rigo Monterrat.

Mdaximo 165 plazas.

Comunicaciones.

19:30 a 20:30 horas.

Dermatoscopia.
Manuel Olvera.
Mdaximo 165 plazas.

Comunicaciones.




Sdbado, 2 de diciembre

Sala Miguel
Herndndez

Sala Malinche

Sala Europa

Sala Garcia Matos

9:00 a
10:00
horas.

Injertos.
Belinda Basilio e
Isabel Patron.

Maximo 40 plazas.

Vendaijes.
Rubén Molina.

Maximo 100 plazas.

10:15a
11:15
horas.

Injertos.
Belinda Basilio e
Isabel Patrdn.

Maximo 40 plazas.

Descargas del pie.

Pilar Alfageme y
Sonia Hidalgo.

Mdaximo 100 plazas.

Simposio comercial:
Vesismin Health.
“Limpieza y tratamiento
con octenidina”
(10:00n. a 11:00h.)

12:00 a
13:00
horas.

Cirugia menor
Maria Gonzdlez
Flores.

Maximo 40 plazas.

Simposio comercial: 3M
Terapia de presion
negativa: la evolucion
del tratamiento de las
heridas.

13:00 a
14:00
horas.

Cirugia menor
Maria Gonzdlez
Flores.

Maximo 40 plazas.

Defensa de
poster

Normas e informacion importante de talleres y simposios:

Las plazas a los talleres se otorgardn rigurosamente en orden de inscripcion y pago. En el

momento de la matriculacion, el interesado podra inscribirse Unicamente a un taller. Esta

inscripcion no podrd modificarse una vez confirmada, por lo que recomendamos

encarecidamente que se revise el taller al que se desea acudir.

Las inscripciones a los talleres y simposio no suponen ningun coste adicional ala

inscripcion al congreso.
La inscripcion al taller se realiza en el mismo momento de la inscripcion al congreso,

siempre y cuando haya plazas disponibles al taller de interés.

Todos los talleres son excluyentes, por lo que el inscrito podrd asistir Unicamente al taller

elegido en el momento de la inscripcion.

Se llevardn a cabo otros seminarios paralelos que no serdn excluyentes.




Mapa del complejo

Planta principal

- Enfrada

- Secretaria técnica

- Auditorio principal (aforo 400 personas)

- Sala Miguel Herndndez [aforo 48 personas)
- Sala Europa (aforo 100 personas)

I

sala
Migual Hemandeg
Alord 4B panonos

Awditaria principal

Secreiaria
Wenka

Sala Europa
Aforo 100 parsonas

Entrada principal

Planta alta

- Tono comercial
- Sala Garcia Matos [aforo 165 personas)
- Sala Malinche [(aforo 263 personas)

Sala Gorgla Malos
Afaro 145 personas

.

Tong comencial

| Iono comercial

Sala Malnche
Aforo 263 personas
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